
Клуб для граждан 

пожилого возраста и 

инвалидов

«Шахматно-шашечный 

клуб «Эрудит» 



«Шахматно-шашечный клуб «Эрудит»

способствует расширению круга общения и

полноценного самовыражения людей

любого возраста. Занятия посвящены

разбору различных тактик и стратегий.

Члены клуба знакомятся и делятся между

собой опытом и знаниями различных тем и

жанров. Любители шахмат рассматривают

дебютные ловушки и комбинации,

миниатюры и сверхбыстрые партии,

проводят беседы о шахматной тактике и

стратегии, обсуждают шахматные

головоломки.



Целью проекта является организация

досуга пожилых граждан, укрепление

коммуникативных навыков общения

граждан пожилого возраста.



ЗАДАЧИ ПРОЕКТА:

 поддержание активного образа жизни граждан

пожилого возраста и инвалидов;

 создание комфортных досуговых условий для

пожилых людей и инвалидов;

 поддержание стремления к полноценной,

активной жизни, установление дружеских

контактов.



ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ ПРОЕКТА: 

люди пожилого возраста и люди с 

инвалидностью старше 18 лет.



АЛГОРИТМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА:

Программа включает в себя историю развития шахмат, базовые понятия, теоретические 
сведения и практические занятия, позволяющие достигнуть определенного мастерства в 
шахматах, посильного конкретному гражданину с учетом его индивидуальных особенностей. 

Время, отводимое на ту или иную тему, варьируется в зависимости от возрастного 
состава группы, а так же наличия особенностей, в том числе возрастных изменений или 
ментальных нарушений, у членов группы. Время должно быть достаточным для 
усвоения теоретического и/или практического материала. 

Занятия проводятся последовательно по утвержденным темам. Если без усвоения какого-
либо материала продолжение обучения невозможно, то переход к следующей теме не 
осуществляется до момента усвоения текущей темы большей частью группы. 

Каждое занятие обычно состоит из теоретической и практической части. В теоретическом 
разделе занятия руководитель клуба излагает основные сведения по шахматно-шашечной 
игре; под практической частью подразумевается решение комбинаций, этюдов, задач, разбор 
сыгранных партий, игра членов Клуба друг с другом в турнирах, участие в сеансах 
одновременной игры. Заканчивается занятие подведением итогов.
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ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА:

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ 
(1 месяц):

- выявление потребностей

путем опроса участников

проекта;

- приобретение оборудования

(шахматно-шашечный

инвентарь);

- составление плана

мероприятий.
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ОСНОВНОЙ (10 месяцев): 

- знакомство с участниками; 

- информирование об 

основных мероприятиях 

совместной работы;

- проведение мероприятий в 

соответствии с планом.

ЗАВЕРШАЮЩИЙ 
(1 месяц):

- проведение опроса

участников проекта;

- подведение итогов

реализации проекта.

2 3



формирование у пожилых

граждан позитивного

отношения к активному

образу жизни;

установление дружеских

контактов и реализация своих

способностей.

ОЖИДАЕМЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ: 



БЛАГОДАРИМ ЗА ВНИМАНИЕ!


